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保護者の皆様へ 

家庭での健康観察・登校可否の判断基準について 

令和４年 4 月現在、沖縄県の新型コロナウイルス感染状況は依然高いままであり、全県立学 

校において感染症対策の徹底が求められています。 

〈重要！〉 引き続き毎日、朝晩の検温と健康観察を行って下さい！ 
 

１．発熱や風邪の症状がある場合                   

以下の項目に、ひとつでも ☑がある人は出席停止となります。 
 

（１）発熱や風邪症状で学校を休む場合や早退する場合は、かかりつけ医や医療機関を受診して下さい。 

（２）受診の際は、「再登校の基準（いつから登校していいか）」を医師に確認し、その指示に従って下さい。 

（３）受診しなかった場合は、解熱剤を含む症状を緩和させる薬剤を使用せずに、発熱や風邪症状の消失から 

    少なくとも 72 時間が経過後、登校して下さい。  

※ 症状が続く場合は、以下へ相談してください。 

 沖縄県新型コロナウイルス感染症コールセンター ℡ 098-866-2129（土・日・祝日含め 24 時間対応）  

 ※陰性証明書、治癒証明書、登校許可証は全て不要です。保護者による報告をお願いします。 
 

２．同居家族に感染者が発生した場合 

※原則として、同居家族は保健所から濃厚接触者として特定されます。 

①感染者の発症日（無症状の場合は検体採取日）の翌日から 7 日間は出席停止。  

②最終接触から４・５日目の抗原検査が陰性であれば、5 日目から登校可能。 

※その他接触者に特定された場合 

 
 

３．同居家族以外の感染者と接触した場合 …同一学級、部活、塾、学校外の友人など 

 ①無症状→集団内で感染拡大なければ 登校可能   

        集団内で感染者が複数いれば 一定期間の学級閉鎖、出席停止 

②有症状→登校せず、医療機関を受診、検査を受ける。 
 

４．ワクチン接種に関する休みの取り扱い 

（１）ワクチン接種のため欠席 → 出席停止となります。 

（２）接種後に発熱等の症状がある場合 → 自宅観察をお願いします。その場合は出席停止です。 

     ※症状がなくなったら登校可能です。 

☑ １．本日、発熱している。 ※平熱より 1℃以上高い、または 37.5℃以上の場合。 

☑ ２．本日、以下の風邪症状がある。（鼻炎など基礎疾患の症状である場合を除く） 

      咳、呼吸困難、強いだるさ、喉の痛み、鼻水、鼻づまり、頭痛、関節・筋肉痛、下痢、吐き気、嘔吐 

☑ ３．本日、味覚や嗅覚の異常がある。 

☑ ４．本日、同居家族に発熱または風邪症状がある。   
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学校PCR検査等の実施 

・無症状→接触者 PCR 検査の結果判明後、登校可能。 

・有症状→登校せず、医療機関を受診、検査を受ける。 


