
インフルエンザ出席停止早見表 

 

   インフルエンザの出席停止期間は 

「発症した後 5 日を経過し、かつ解熱後２日を経過するまで」です。 

（熱が下がった日によって、出席停止期間は順次延長されます。） 
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＜例えば・・＞ 

1/1に発熱し、インフルエンザと診断され、１/3に解熱した場合 

   ①1/1に発熱（発症０日目とカウント）→発症後5日になるのは1/6 

   ②解熱が1/3（解熱0日目とカウント）→解熱後2日目になるのは1/5 

      

他の生徒への感染防止のため、決められた日数は必ず自宅でお休みください。 

 

＊不明な点は、保健室までお問い合わせ下さい。 

熱が出た日付、解熱した日付を記入すると、分かりやすいです。 

2 つの基準を満たす 1/6 まで

は出席停止 


